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Telefon: 01525-34 70 621
Web: www.seishin-dojo.de 
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	Allgemein
Gemäß §5 Abs. 2 i.V.m. §31 Abs. 2 der 3. SARS-CoV-2-Infektionsschutzverordnung von 22.06.2021 (InfSchMV) stand 12.10.2021
· Grundsätzlich müssen in allen Räumen einschließlich Fluren, Toiletten, Umkleiden usw. ist das Tragen von eine medizinische oder eine FFP2 Gesichtsmaske Pflicht.
· Sämtliche Personen sind negativ getestet und vollständig geimpft oder genesen.
· Die Testung der Trainer muss dokumentiert werden.
· Es besteht eine Pflicht zur Anwesenheitsdokumentation! Dies gilt für alle Personen, die die Sportanlage betreten 
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	Eigenverantwortung
Voraussetzungen für die Teilnahme des Trainings:
· Training anmelden über das LUCA-App (Dokumentaion)
· Geimpft, genesen und getestet.
· Nachweis: 
· Negativ getestet nicht älter als 24h
· Vollständiger Impfnachweis (14 Tagen nach der 2. Impfung)
· Genesener Nachweis nicht älter als 6 Monaten
· Hände vor und nach dem Training gründlich waschen bzw. desinfizieren.

	
	
	Begrüßung & Verabschiedung
· Kontaktlos mit einem einfachen „Osu“ in Karate-Manier
· Vermeidung von Umarmung, Handshake & Begrüßungskuss etc.




 Fragen zur Umsetzung oder Verbesserungsvorschläge an info@seishin-dojo.de
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